
 

ASSOCIATION SPORTIVE DE SAINT PIERRE LA GARENNE 

Le bureau d’ASSPLG vous informe sur les différentes sections sportives de la commune. 

SAISON 2025-2026 

SECTIONS TENNIS          
                          

 Nouveau adhérent Renouvellement 

Adhérent St Pierre La Garenne 70 euros 60 euros 

Adhérent hors commune 80 euros 70 euros 

Enfant  moins de 18 ans à charge 35 euros 30 euros 

 
Une caution de 20 euros vous sera demandée pour le badge électronique.  
 La réservation en ligne est disponible sur le site TEN’UP 
* Pour  tous renseignements vous pouvez contacter : 
*Association Sportive de St Pierre la Garenne 06 23 34 87 84 
*Mme BLANCHARD  06 13 56 45 73, blanchard-marie-jose@wanadoo.fr  
*M.SAUNIER 06 86 38 69 96, alain.saunier27@gmail.com 

 SECTION MARCHE         
                 
Si vous désirez faire un peu de Sport, la section MARCHE vous invite à pratiquer chaque  
*JEUDI à partir de 8h30 pour des parcours de 12 km maximum. 
*Pour tous renseignements vous pouvez contacter : 
 *M. COQUET 06 32 06 77 24, M.TURCAS 06 52 91 62 70 
*Association Sportive de St Pierre la Garenne 06 23 34 87 84 

 
*NOUVEAUTE POUR LA SAISON 2025 2026  
La petite marche se fera le mardi tous les 15 jours à partir de 8H30 sur le 

parking du tennis        
Les responsables sont Mme Loiseau 06 79 85 97 22 ou 
Mme Dumont 06 84 04 73 61 
Association Sportive de St Pierre la Garenne 06 23 34 87 84 

• Le prix pour la saison est de  25 euros Adhérent St Pierre La Garenne 

• Le prix pour la saison est de  30 euros Adhérent hors commun 
 

SECTION YOGA   

MERCREDI  17H A 18H15 SALLE DES FETES DE ST PIERRE LA GARENNE 

MERCREDI 18H30 A 19H45 SALLE DES FETES DE ST PIERRE LA GARENNE 

Le prix pour la saison est de 100 euros 
Pour tous renseignements vous pouvez contacter : 

*Association Sportive de St Pierre la Garenne 06 23 34 87 84 
*MME BLANCHARD 06 13 56 45 73, blanchard-marie-jose@wanadoo.fr 

mailto:blanchard-marie-jose@wanadoo.fr


SECTION GYM              

MERCREDI 9H30 A 10H30 SALLE DES FETES DE ST PIERRE LA GARENNE 

MERCREDI  10H45 A 11H45  SALLE DES FETES DE ST PIERRE LA GARENNE 

Le prix pour la saison est de 70 euros 

Cette licence donne l’accès également à la salle de Remise en forme 

*Pour tous renseignements vous pouvez contacter : 
 Association Sportive de St Pierre la Garenne 06 23 34 87 84 
Mme BLANCHARD  06 13 56 45 73, blanchard-marie-jose@wanadoo.fr 

SECTION REMISE EN FORME-MUSCULATION      

Le prix de la licence est de : 
  

 Adhérent St Pierre La Garenne 50 euros 

 Conjoint Adhérent  ou Enfant  à 
charge St Pierre La Garenne 

40 euros 

Adhérent  hors commune             60 euros 

 Conjoint Adhérent  ou Enfant  à 
charge hors commune 

50 euros 

    
 Horaires : LUNDI – MERCREDI – VENDREDI   17H A 20H                    
                    MARDI DE 14H A 15H30  

           JEUDI   DE 14H A 15H30  
 

*Pour tous renseignements vous pouvez contacter :  
M.LEVENT 06 07 81 72 45, blanchard-marie-jose@wanadoo.fr. 
*Association Sportive de St Pierre la Garenne 06 23 34 87 84 
Pour les ouvertures du MARDI et JEUDI Après-midi vous pouvez contacter :  
*M.CERNEK 06 77 54 82 28, jean-pierre.cernek@sfr.fr  
         

SECTION TENNIS DE TABLE         

Le prix de la licence  est de : 
 Nouveau adhérent Renouvellement 

Adhérent  Adulte 75 euros 65 euros 

Enfant moins de 18 ans 45 euros 30 euros 

Ouverture :  
LUNDI  de 19H30 A 21H 
Les joueurs qui sont inscrits en COMPETITION de 20H A 22H. 
*Pour tous renseignements  vous pouvez contacter :  
*M.PAYSANT 06 31 79 78 48, jeanlouispaysant@gmail.com 

 

SECTION PETANQUE LOISIRS  
 
Rendez-vous tous les MARDI et JEUDI  à partir de14H sur le terrain de pétanque de la commune  
*Pour tous renseignements  vous pouvez contacter :  
*M. AEBI 06 15 78 09 42,  
 
LE 30/09/2025 
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